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FORELASNING

Socialpsykologi - grundkurs

VAD HANDLAR DET OM

Introduktion till amnet

Socialpsykologi ar en disciplin inom psykolog som studerar hur manniskor
paverkas av och interagerar med andra. Socialpsykologi utforskar olika
aspekter av manskligt beteende som attityder, sociala grupper och hur
kulturella normer formar vara psykologiska upplevelser. Genom att studera
socialpsykologi kan vi fa insikt i dynamiken gallande manskliga relationer och
samhalleliga strukturer vilket 6ppnar dorrar till djupare forstaelse for vara
egna handlingar och kanslor nar vi traffar andra manniskor.

Socialpsykologi handlar om att férsta manniskans beteende i sociala
sammanhang och hur vi paverkas av var omgivning, andra sociala grupper och
de manniskor vi umgas med. Socialpsykologi ar en tvarvetenskaplig disciplin
och korsar many granser, fran psykologi till sociologi och antropologi.



PEDAGOGIKEN

Ett beprévat och effektivt upplagg

Forelasningen bestar av teoretiska delar dar fakta presenteras, forklaras och
diskuteras samt empiriska inslag dar férelasaren berattar om verkliga
handelser och personliga erfarenheter hamtade fran yrkeskarriaren.

KORT OM FORELASNINGEN

Detta tittar vi narmare pa
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Socialt inflytande
Hur manniskor paverkas av andra och hur grupptryck, normer och
auktoriteter kan forma individens beteenden.

Gruppdynamik

Gruppens betydelse for individen och samhallet. Hur manniskor fungerar
och beter sig inom olika sociala grupper. Hur far man en grupp att arbeta mot
samma mal. Onskvért utbyte eller konflikt.

Attityder och attitydférandringar
Hur attityder bildas, forandras och paverkar vart beteende.

Sjalvbild och social identitet
Hur vi ser pa oss sjalva i relation till andra.

Férdomar och diskriminering

Fardiga negativa uppfattningar om en grupp manniskor. Orattvis
behandling av individer. Férenklade och felaktiga uppfattningar av
en vissgrupp av manniskor.
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Pro-socialt beteende och aggression
Nar och varfér beter sig manniskor hjalpsamt eller aggressivt.

Kanslor och emotionell paverkan
Hur kanslor paverkar vara beslut och hur vi paverkas av andras
kdnslomassiga uttryck.

Statistik

Kriminologisk aktuell statistik presenteras och analyseras. En
Oversikt och utvecklingen av Svensk brottslighet diskuteras med
fokus pa olika typer av brott.

Tolkning av kriminologiska resultater
Hur mycket kriminalitet finns det egentligen i samhallet. Morkertal
och olika metoder att mata kriminalitet forklaras och diskuteras.

FORELASNINGEN BOKAS SEPARAT

Socialpsykologi - férdjupning
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Normer och varderingar
Oskrivna regler som vi méter i vardagen.

Rollteori

Teori om att vi medvetet och omedvetet anvander oss roller i var
vardagliga interaktion med andra manniskor. Likt en skadespelare
gar viiniolika roller dar vi agerar "bakom och framfér scenen",

Motsattningar
Fenomenet vi och dom. Varfér kan vi inte samsas. Vad hat religion,
politik och idrott gemensamt.



Lydnad och maktutévning
J Hur anvander man socialpsykologi for att styra och kontrollera
Q andra manniskor. Varfér valjer vi att lyda och underkasta oss andra.
Vad ar inlard hjalpléshet.

FORELASARE:

Par Persson

Par har en examen i beteendevetenskap fran Uppsala Universitet samt
hégskolekompetens inom kriminologi, sociologi & statsvetenskap. Dessutom
pedagogisk utbildning fran lararhdégskolan samt lang erfarenhet av att arbeta
med manniskor. Tidigare anstallning inom kriminalvarden med 9 ar operativ
erfarenhet inifran verksamheten. Grundare av foretaget Samhallspusslet.

OVERSIKT

Praktisk information

OMRADE: Socialpsykologi

AMNE: Social psykologi - grundkurs
FORELASARE: Par Persson

LANGD: 90 min + 30 minuter fragestund

PRIS: 8 500 SEK exkl. moms



PERSONLIG SERVICE

Fragor & Radgivning

Kontakta mig direkt for personlig service. Jag svarar garna pa era fragor och
diskuterar ett upplagg som passar just er verksamhet.

Namn: Par Persson
Telefon: 08-525 129 29
E-post: info@samhallspusslet.se

Hemsida: www.samhallspusslet.se



