
FÖRELÄSNING

Samhällsproblem

VAD HANDLAR DET OM

Introduktion till ämnet

Samhällsproblem, eller de utmaningar som vi står inför som samhälle i dagens 
komplexa värld, kan inkludera en mängd olika frågor som påverkar individers 
liv och välbefinnande. Dessa problem sträcker sig från ekonomiska 
ojämlikheter och brist på tillgång till utbildning, som kan hindra människor 
från att nå sin fulla potential, till miljöfrågor som hotar vår planet och sociala 
orättvisor som skapar klyftor mellan olika grupper i samhället.

Problem är ofta sammanvävda och kräver samordnade insatser för att 
hanteras effektivt. Att rikta uppmärksamhet mot och lösa dessa 
samhällsproblem är avgörande för att skapa en mer rättvis, inkluderande och 
hållbar framtid för alla människor i vårt samhälle.



PEDAGOGIKEN

Ett beprövat och effektivt upplägg

Föreläsningen består av teoretiska delar där fakta presenteras, förklaras och 
diskuteras samt empiriska inslag där föreläsaren berättar om verkliga 
händelser och personliga erfarenheter hämtade från yrkeskarriären.

KORT OM FÖRELÄSNINGEN

Detta tittar vi närmare på

Ett delat samhälle  
Fenomenet beskriver de växande socioekonomiska och geografiska 
klyftorna i Sverige, där skillnader i levnadsvillkor, inkomst och 
integration skapar en tydlig uppdelning mellan olika 
befolkningsgrupper. Denna segregation riskerar att försvaga den 
sociala sammanhållningen och tilliten, vilket i sin tur kan leda till 
ökad polarisering och utanförskap.

Social ojämlikhet och sociala klasser
Ämnet fokuserar på den ojämna fördelningen av resurser, makt och 
möjligheter i samhället baserat på faktorer som ekonomi, 
utbildning och yrkesstatus. Dessa strukturer påverkar individers 
livschanser, hälsa och trygghet, vilket kan cementera klyftor och 
skapa varaktiga hinder för den sociala rörligheten i Sverige.

Om makt
Makt handlar om individers och gruppers förmåga och resurser att 
påverka sina egna livsvillkor, samhällsutvecklingen och politiska 
beslut. När makt och inflytande är ojämnt fördelat i samhället kan 
det leda till maktlöshet och politiskt utanförskap hos 
marginaliserade grupper, vilket utmanar den demokratiska 
jämlikheten.



Boende och urbanisering
Ämnet belyser hur den starka inflyttningen till städer har skapat en 
utbredd bostadsbrist och höga boendekostnader i tillväxtregioner 
samtidigt som landsbygden utmanas av avfolkning. Denna 
utveckling förstärker den socioekonomiska segregationen i 
samhället, då tillgången till ett tryggt boende blir alltmer ojämlikt 
fördelat utifrån ekonomiska förutsättningar.

Kriminalitet
Kriminalitet utgör ett allvarligt samhällsproblem som hotar 
medborgarnas trygghet och utmanar rättsstaten, där frågor kring 
organiserad brottslighet och gängvåld har blivit centrala i den 
svenska debatten. Att bekämpa detta kräver en balans mellan 
repressiva åtgärder från rättsväsendet och långsiktigt 
förebyggande arbete för att stoppa nyrekrytering och bryta socialt 
utanförskap.

Narkotika och alkohol
Dessa utgör betydande samhällsproblem i Sverige eftersom 
missbruk och beroende leder till omfattande folkhälsoproblem, 
personligt lidande och stora kostnader för vård och omsorg. 
Dessutom har den illegala narkotikahandeln en direkt koppling till 
den organiserade brottsligheten, vilket gör frågan till en central 
utmaning för både rättsväsendet och det förebyggande sociala 
arbetet.

Migration
Migration och den efterföljande integrationen är centrala och flitigt 
debatterade ämnen i Sverige, där utmaningen ligger i att 
framgångsrikt inkludera nyanlända på arbetsmarknaden och i 
samhällslivet. Bristande integration kan bidra till ökad segregation 
och socioekonomiskt utanförskap, vilket sätter press på 
välfärdssystemen och gör frågan avgörande för landets sociala 
sammanhållning.

Det nya utanförskapet
Fenomenet beskriver en modern form av social och ekonomisk 
isolering där människor inte bara saknar arbete, utan också står 



utanför det digitala samhället och de etablerade sociala nätverken. 
Denna strukturella exkludering gör det allt svårare för individen att 
ta sig in i samhällslivet, vilket riskerar att skapa en permanentad 
maktlöshet och en djupare klyfta i välfärdsstaten.
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PERSONLIG SERVICE

Frågor & Rådgivning

Kontakta mig direkt för personlig service. Jag svarar gärna på era frågor och 
diskuterar ett upplägg som passar just er verksamhet.
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