
FÖRELÄSNING

Personlig utveckling -
Jägarsoldat i svenska 
försvaret

VAD HANDLAR DET OM

Introduktion till ämnet

Föreläsaren har genomfört värnplikten som luftburen jägarsoldat på K3 
Karlsborg, en utbildning få får genomföra och räknas som en av de tuffaste i 
Svenska försvaret. Föreläsaren berättar om utbildningen, att aldrig ge upp och 
vilka positiva effekter och egenskaper från utbildningen han tagit med sig till 
privatlivet samt arbetslivet.

Luftburen jägare från K3 Karlsborg, är en svensk militär enhet som tillhör 



Försvarsmakten och är specialiserad på luftburna operationer. Enheten ingår i 
Arméns jägarförband och är en del av de luftburna förbanden som snabbt kan 
sättas in med helikopter eller annan flygkapacitet. Regementet K3 är 
stationerat i Karlsborg och har en lång historia av att delta i både nationella 
och internationella operationer. Luftburna jägare tränar för att kunna 
genomföra allt från specialoperationer till skarpa insatser i svåra terränger 
vilket kräver stor fysisk, psykiskt och taktisk förmåga av den enskilda 
jägarsoldaten. En jämförelse med andra länders militära kapacitet skulle 
kunna vara det Amerikanske specialförbandet U.S ARMY RANGERS.

Föreläsaren har även tillhört HvUnd, Hemvärnets Underrättelse- och 
säkerhetsbataljon som är en enhet inom det svenska Hemvärnet. Enheten är 
specialiserad på underrättelseinhämtning, säkerhetsarbete och stöttning av 
andra förband med information och analyser på nationell nivå.

PEDAGOGIKEN

Ett beprövat och effektivt upplägg

Föreläsningen består av teoretiska delar där fakta presenteras, förklaras och 
diskuteras samt empiriska inslag där föreläsaren berättar om verkliga 
händelser och personliga erfarenheter.

KORT OM FÖRELÄSNINGEN

Detta tittar vi närmare på

Historisk tillbakablick  
När och hur uppkom försvarsmaktens Jägarförband.

Förbandets uppgifter i händelse av krig
Vilka typer av jägareförband finns det inom den Svenska 
försvarsmakten och vilken kapacitet och uppgifter kan de utföra i 



händelse av krig.

Utbildning till Luftburen Jägare
Hur är det att göra värnplikten som luftburen jägarsoldat, en av 
försvarsmaktens tuffaste och krävande utbildningar, på regementet 
K3. Föreläsaren berättar om utbildningens olika delar och den 
hårda psykiska och fysiska pressen. Föreläsaren delar också med 
sig av personliga minnen och händelser under utbildningen.

Ge aldrig upp
Föreläsaren berättar om hur utbildningen påverkat synen på att 
uppnå mål både i privatlivet och i yrkeskarriären.

Vad kan Svenska försvaret bidra med till samhället i fredstid - bör 
alla genomföra militärtjänst ? 
Vilka positiva effekter skulle obligatorisk värnplikt, även vapenfri 
tjänst, tillföra det Svenska samhället. Innehåller militär utbildning i 
Svenska försvaret önskvärda sociala och organisatoriska 
färdigheter. Färdigheter som tillför samhället värdefull kompetens 
även i fredstid. Föreläsaren berättar om erfarenheter från 
försvarsmakten så som gemenskap, acceptans, allas lika värde, 
övning i samarbete och insikt om tolerans inför sina medmänniskor. 
Värdefulla erfarenheter, upplevelser och utbildning föreläsaren 
tagit med sig ut i samhället.

FÖRELÄSARE:

Pär Persson

Föreläsaren har genomfört värnplikten som luftburen jägarsoldat på K3 
Karlsborg, en utbildning få får genomföra och räknas som en av de tuffaste i 
Svenska försvaret. Förbandet är specialiserad på luftburna operationer som 
snabbt kan sättas in med helikopter eller annan flygkapacitet. Luftburna 
jägare tränar för att kunna genomföra allt från specialoperationer till skarpa 
insatser i svåra terränger vilket kräver stor fysisk, psykiskt och taktisk förmåga 
av den enskilda individen.



ÖVERSIKT

Praktisk information

OMRÅDE: Försvarsmakten

ÄMNE: Personlig utveckling - Jägarsoldat

FÖRELÄSARE: Pär Persson

LÄNGD: 90 min + 30 minuter frågestund

PRIS: 8 500 SEK exkl. moms

PERSONLIG SERVICE

Frågor & Rådgivning

Kontakta mig direkt för personlig service. Jag svarar gärna på era frågor och 
diskuterar ett upplägg som passar just er verksamhet.

Namn: Pär Persson

Telefon: 08-525 129 29

E-post: info@samhallspusslet.se

Hemsida: www.samhallspusslet.se


