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Pär  Persson  innehar  en  filosofie  kandidatexamen  i  beteendevetenskap  från  Uppsala  Universitet

(2023).  Examen  är  tvärvetenskaplig  och  utgör  den  teoretiska  ryggraden  i  Samhällspusslets

verksamhet.

Examens delar

Valet  av dessa ämnen grundas i  övertygelsen att  man måste förstå människan för  att  förstå samhället.

Genom att  kombinera socialpsykologi,  psykologi  och kriminologi  kan Samhällspusslet  analysera allt  från

individens drivkrafter till gruppens agerande och samhällets strukturella reaktioner på brottslighet.

Socialpsykologi

Inriktning: Beteendevetenskap▪

Huvudämne: Socialpsykologi (90 hp)▪

Biämnen: Psykologi (60 hp) och Kriminologi (30 hp)▪

Mellanmänsklig  interaktion och konfliktförståelse: Ämnet  fokuserar  på interaktion  och påverkan i

vardagen.  Genom  studierna  har  Pär  Persson  fått  djupa  kunskaper  om  varför  konflikter  och  sociala

motsättningar uppstår. Att förstå dessa dynamiker är en förutsättning för att dekonstruera händelseförlopp

och hitta vägar för konstruktiv kommunikation och medling.

▪

Gruppdynamik och gruppens agerande: Studierna ger insikter i hur grupper fungerar och hur normer,

roller och status styr beteenden. Det ökar förståelsen för varför grupper agerar som de gör, både internt

och gentemot andra kollektiv. Med denna kunskap kan man påverka grupprocesser positivt och skapa

stabila samarbeten i olika sammanhang.

▪

Redskap  för  förståelse  och  problemlösning: Socialpsykologi  är  ett  verktyg  för  att  analysera

sambandet  mellan orsak och verkan i  mänskligt  handlande.  Genom att  förstå krafterna i  det  sociala

rummet skapas möjligheter att lösa samhällsproblem rationellt. Pär Persson använder dessa kunskaper

för djuplodande analyser och hållbart förändringsarbete.

▪
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Psykologi

Kriminologi
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Arvets och miljöns påverkan på individen: Inom psykologin studeras hur arv och miljö samverkar för

att forma oss till de individer vi är. Denna insikt är avgörande för att förstå de unika förutsättningar varje

person bär med sig i mötet med sin omvärld. Det ger en vetenskaplig förklaring till varför vi reagerar olika

och hur bakgrunden sätter ramarna för agerandet.

▪

Beteendeanalys på individnivå: Ämnet förklarar tankar, känslor och varför vi människor handlar som vi

gör på en individnivå. Det ger svar på frågor om varför vissa väljer brottsliga handlingar medan andra i

samma situation väljer att avstå. Genom att analysera inre drivkrafter kan Pär Persson förklara logiken

bakom handlingar och erbjuda rätt stöd vid rätt tillfälle.

▪

Självinsikt, självkännedom och framgång: En väsentlig del i välmående och framgång är kunskapen

om sig själv, sina styrkor och svagheter. Ökad självinsikt leder till djupare självkännedom, vilket gör det

möjligt att fatta mer välgrundade beslut i livet. Genom att förstå faktorer som påverkar den egna förmågan

kan man hantera utmaningar effektivt och maximera sin potential.

▪

Kriminalstatistik och tolkning av brottslighet: Kriminologin har gett Pär Persson en vetenskaplig syn

på brottslighetens omfattning och hur statistik används för att tolka trender. Det handlar om att förstå vad

datan säger, men även vad avsaknad av statistik signalerar i debatten. Statistik fungerar som ett objektivt

verktyg för att analysera mönster och få en rättvisande bild av rättsväsendets utmaningar.

▪

Effektiv  brottsbekämpning  och  resursfördelning: När  vi  förstår  statistiken  kan  samhället  sätta  in

resurser där det råder betydande brister och behov. Ny kunskap om problemområden ökar den samlade

förmågan  till  effektiv  brottsbekämpning  och  träffsäkra  trygghetsåtgärder.  Det  möjliggör  ett  proaktivt

förändringsarbete där insatserna styrs dit de gör absolut störst nytta för medborgarna och staten.

▪

Kriminalpolitik  och  internationella  perspektiv: Ämnet  ger  insikter  i  hur  synen  på  brott  och  straff

varierar internationellt och hur reaktioner påverkar samhällsutvecklingen. Genom att studera nationella

strategier  kan  man  utvärdera  den  nuvarande  modellen  och  hitta  nya  perspektiv  för  att  förbättra

rättssystemets effektivitet. Det bidrar till en rationell debatt där vetenskaplig forskning får ta större plats än

politiska trender.

▪
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